
５歳児（道） 

・新しい環境に慣れ、保育者や友だちとの遊びを

楽しむ。 

４歳児（和） 

・新しい環境での生活の仕方がわかり、身の回り 

のことを自分でしようとする。 

３歳児（愛） 

・保育者や友だちと一緒に楽しく過ごしながら、 

生活のリズムを知る。 

２歳児（心） 

・好きな遊びを見つけ、保育者や友だちと楽しむ。 

１歳児（輝） 

・一人ひとりの生活リズムに合わせて関わりなが 

ら、新しい環境に慣れるようにする。                    

０歳児（純） 

・ゆったりとした雰囲気の中で、安心して過ごせ 

るようにする。                                                                

こころの日 保育目標 

🌸花まつり🌸 

４月８日（水）は、お釈迦様の誕生の日です。誕

生仏は、釈迦が誕生した直後に、自ら右手を天に向

かって挙げ、左手を下ろして地を指しながら、「天

上天下唯我独尊（てんじょうてんがゆいがどくそ

ん）」と語ったという様をあらわしています。保育

園では、花御堂を飾り、子ども達が誕生仏に甘茶を

かけて『健康で、良い子になりますように』とお祈

りします。 

 

  

 

                                      

                        

 

 

 

 

      
  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

保育目標 

 

 

ご入園・ご進級おめでとうございます 
 暖かな春の日差しが優しく差し込む中、新しい１年

が始まりました。子どもたちは新しい環境を前に 

して、期待や不安で小さな胸を膨らませていることで

しょう。子どもたちが毎日安心して、楽しく登園でき

るように、職員一同心を込めて保育にあたって参りま

す。一年間どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 ★光の子・ほけんだより・きゅうしょくだより・献立表は、毎月発行しますので、

必ずお読みください。 

 ★欠席や朝の登園時間が遅れる場合には、９時３０分までにご連絡ください。 

★お子様の持ち物には、必ずお名前を記入してください。 

★引き出しの衣類の確認と補充、汚れ物のお持ち帰りを忘れずにご確認ください。 

 ★幼児組送迎道で送迎される方は、右折での進入は大変危険ですので、必ず左折

でお願い致します。又、4 月 1 日 2 日は、送迎道はございません。その間は駐

車場をご利用下さい。4月 5日（月）より送迎道を開始いたします。 

 ★車で送迎を行う方、駐車場をご利用の方は必ず、ダッシュボードの上に駐車券

が見えるように置いて送迎をして下さい。 

★令和 2 年４月１日より、自転車利用者への自転車損害賠償保険等への加入義務

が定められています。「東京都都民安全推進本部」のホームページをご覧下さい。 

友だちと仲良くしよう 
 

※上記予定は、新型コロナウイルス感染症拡大の影響により延期・中止に 

なる場合があります。その場合は別途お知らせします。 

※避難訓練・不審者訓練は予告なしで行います。 

 

 

４４４月月月   
 

行 事 予 定 

おおお知知知らららせせせとととおおお願願願いいい   
 

０歳児の子ども達は最近ズボンを一人で穿

く練習をしている子が増えました。その中で、

お友達のお世話をしてくれる姿がありました。 

F ちゃんは S 君に「どうぞ」とズボンを穿きや

すいように両手で支え、広げていました。 

S 君とても嬉しそうに片足を通し「こっちも」

と言うように、もう片足を指さして、手伝って

もらっていました。 

４月に入園した頃は赤ちゃんだった子ども達

が、お友だちのお世話が出来る様になり成長を

感じました。（令和 3 年 3 月のエピソード） 

 

ひなたぼっこ 

創 立 記 念 日 

 
４月１７日は社会福祉法人多摩養育園の７３回目

の創立記念日です。職員一同理念に立ち返り、より一

層一人一人を大切にした保育を行なって参ります。 

なお保育園では、創設者が事業を始めた頃を子どもた

ちと思い浮かべながらお祝いをします。 

学園だより 

３日（土） 入園式 

６日（火） 体操教室（太陽チーム） 

８日（木） 花まつり 

１２日（月） 身体測定 

       （太陽・月・健・育） 

１３日（火） 体操教室（月チーム） 

       身体測定（０,１歳児）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

１４日（水） 身体測定（虹・星・善・心） 

１５日（金） 音楽指導（４,５歳児） 

１７日（土） 多摩養育園創立記念日 

 

 

 

２０日（火） 内科健診 

       体操教室（虹チーム） 

２１日（水） 誕生会 

       入園進級写真 

２４日（土） 懇談会 

２６日（月） 入園進級写真 

２７日（火） 内科健診 

       体操教室（星チーム） 

２９日（木） 昭和の日 

第５７７号 

令和３年４月１日   

光 明 第 一 保 育 園 
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