
引き渡し避難訓練  
今年度も災害を想定し、引き渡し訓練を実地致します。緊急時の

子どもたちの安全確保と保護者、地域の方との連携をスムーズに行

うための訓練です。災害はいつ何時起こるか分かりません。「今の

お仕事先からどのようなルートを使って保育園に来ることができ

るのか」「非常事態の時の連絡手段」等、ご家庭でもご確認をお願

いいたします。 

＊コロナ禍に伴い、方法については後日お知らせ致します。 

 

 

                  
                                                                                                  

  

  新緑の美しい季節を迎えました。爽やかな風に  

あおられ、園庭の鯉のぼりが元気に泳いでいます。

新年度のスタートから早くも１か月たちました。子

ども達も新しいい生活に慣れてきたようで、毎日元

気いっぱいです。戸外遊びや散歩を経験しながら子

ども達が安全で楽しめる環境を整えていきます。 

こころの日 保育目標 

きまり約束を守ろう 
 

保 育 目 標 
 

５歳児（正・道） 

・様々な活動や遊びに興味を持ち、積極的に取り組

む。 

４歳児（和・敬） 

・保育者や友だちと一緒に、体を存分に動かし自然

と触れ合いながら元気に過ごす。 

３歳児（友・愛） 

・保育者や友だちと一緒に春の自然に触れながら、

戸外遊びを楽しむ。  

２歳児（善・心・健・育） 

・戸外で体を動かして遊んだり、砂や土、草花や虫

などに触れ、季節の自然を楽しむ。 

１歳児（清・明・光・輝） 

・保育者と一緒に好きな遊びをしたり、様々な活動

に参加する。 

０歳児（純・真） 

・保育者に見守れながら、触れ合い遊びや興味を   

もった玩具で機嫌よく遊ぶ。 

 

 

２日（月）八十八夜 

 ３日（火）憲法記念日 

 ４日（水）みどりの日 

  ５日（木）こどもの日・立夏 

  ９日（月）身体測定（太陽,月,健,育） 

 １０日（火）身体測定（０,１歳児） 

       体操教室（太陽） 

１１日（水）身体測定（星,虹,善,心） 

      入園・進級写真③ 

 １３日（金）内科健診(星,虹) 

       ０歳児健診 

 

 

  

 

 

              

 

 

       

八十八夜 
５月２日は八十八夜です。八十八夜とは、

立春から数えて８８日目の日のことをいいま

す。昔から長い冬にじっくりと栄養を蓄えた

葉を摘んで作られた新茶を飲めば、病気にな

らないといわれています。ぜひ、お子さまと

一緒に新茶を飲んでみてはいかがでしょう

か。 

 

５月の行事予定 

こどもの日 
５月５日は『こどもの日』です。強い香気

で厄を祓う菖蒲やよもぎを軒につるし、菖蒲湯

に入ることで無病息災を願います。 

現代では「子どもの人格を重んじ、子ども

の幸福をはかるとともに、母に感謝する」こ

とが趣旨となりました。 

 こいのぼりは日本古来のもので江戸時代 

から始まったそうです。中国に古くから  

伝わる登龍門の伝説になぞられ、滝を勢い 

よく登り切る鯉に見立て、我子も健康に育ち、

将来は大きく出世して欲しいとの願いを  

込めたものとのことです。 

５月 
学 園 だ よ り 

           

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

                      光の子 
第５９０号 

令和４年５月１日 

光明第一保育園 

 ひなたぼっこ 
 

 新しいクラス・担任になり、登園すると泣いて

しまうことがあったＳちゃん。保育者に抱っこを

してもらったり一緒に遊んだりしていくことで、

少しずつ笑顔も増えてきました。ある時、Ｓちゃ

んが登園し保育者が「おはよう」と声を掛けると、

手を振り返してくれました。そして、自分から保

育者に手を差し出し抱っこをしてもらうと、笑顔

で保育室に入ることができました。その姿は、と

ても心温まる瞬間でした。 

 

 

 

 

※上記予定について延期・中止の場合は別途お知らせします。 

※避難訓練・不審者対応訓練は予告なしで実施いたします。                   

ht t p : / / ww w. koumy ou1 . net  

 

. ne t  

 

１７日（火）体操教室（星） 

１８日（水）誕生会 

１９日（木）プラネタリウム（正・道） 

２０日（金）内科健診（善,心） 

２４日（火）体操教室（虹） 

２６日（木）引取り避難訓練       

３１日（火）体操教室（月） 

 

 

       

 


