
  

  

 

    

    

 

   

日時 内容・場所  

5日（水） 

10時半～11時半 

 

 

ひだまり広場 

七夕ウクレレコンサート 

光明ホール（地下） 

ウクレレサークル PIKAKE 
の皆様によるウクレレコンサ 
ートです。きらきら星、アン 
パンマン等お子様向けの曲や 
ハワイアンの曲など親子で楽 
しめます。七夕気分を味わい 
ましょう！無料 

7日（金） 

10時～11時 

 

ベビーマッサージ 

体重測定 赤ちゃん写真 

光明第一保育園４階寺子屋 

赤ちゃんとの触れ合いを楽
しみましょう！抱っこして
写真が撮れます。毎月背景
が変わります。無料 

8日（土） 

9時～12時 

夏祭り 

八木町公園 

園児と共に夏祭りを楽しみ
ましょう！詳細はお電話に
てお問合せ下さい。有料    

13日（木） 

10時～11時 

 

ひだまり広場 

プレ保育 

光明第一保育園４階寺子屋 

朝の集いや製作、絵本の読
み聞かせ等園児と同じ体験
が出来ます。保育園での様
子が分かります。無料 

14日（金）19日（水） 

１０時から１１時 

ひだまり広場 

手作り玩具 

光明第一保育園 4階寺子屋 

キラキラドーム、お花のかざ 
車等ご家庭でも簡単に出来る 
玩具を作ります。無料 

18日（火） 

10時～11時 

 

ひだまり広場 

ランチョンマット作り 

光明第一保育園 4階寺子屋 

ミシンを使ってランチョンマ 
ットを作りましょう。簡単で 
すのでミシンが苦手というお 
母様も是非お問合せ下さい。

無料 

27日（木） 

10時～11時 

ひだまり広場 

親子で楽しいクッキング 

光明第一保育園２階食育室 

ペットボトルを振るだけで簡 
単にバターが出来ます。パン 
に塗って食べて手作りバター 
を味わいましょう。 無料 

３１日（月） 

10時～11時 

 

ひだまり広場 

コップにお絵かき 

光明第一保育園４階寺子屋 

ミニルーターでコップに模様 
彫り！お子様のイニシャルや 
好きな絵を掘ってオリジナル 
のコップを作りましょう。イ 
ラストは用意してあります。 

材料費 100円 

3日（月） 

10 時 30～ 

11 時 30 分 

だれでもヨガ 

光明第一保育園 4階寺子屋 

親子で参加できます。 

参加費 500円 初回無料 

子育て支援活動 光明第一保育園 

【光明第一保育園】 

八王子市八木町 8-１１ 

TEL042-623-3386 

担当：林・川久保 

予約はすべて 6月 26 日（月）10時からです。 
その他詳細はお電話にてお問合せ下さい。  
 

。 

 

誰でもヨガ 

 

 

6月の様子 
 

 

7月の予定 
 

 

お子様を玩具で遊ばせな
がらの参加となります。 

イラストは用意してありま
す。絵が苦手な方も映すだ
けなので簡単です。 

4月・5月・6月生まれのお友だちの誕生会 

 

 園児と一緒にパネルシアター
を見たり、園児からお祝いに歌
のプレゼントがあったり和や
かで楽しいひと時でした。 

 

手作り玩具 

 

 

可愛いうちわが出来ました。暑い
夏を乗り越えられそうですね。 

ベビーマッサージ 

 

 

うちわ作り 

 

 

駐車場があります。車でのご
来園の方ご利用下さい。 
 

。 

 

コップにお絵かき 

 

 

たんじょうびカ
ードをもらって
ご機嫌ですね！ 

ランチョンマット作り 

 

 

赤ちゃんもママも
心が癒されます。 

当日はお車でのご来
園はご遠慮下さい。 

ピンクとブルー2 色用
意してあります。リバー
シブルで可愛いです。 

ママと一緒に作
りました！ 


