
 

  

  

 

    

    

 

   

日時 内容・場所  

3日（火）10日（火） 

17日（火）24日（火） 

31日（火） 

9時半～13時 

お車でのご来園の方は 

9時 45分から 

園庭・保育室開放 

光明第一保育園 園庭 

4階保育室 

簡単な製作もできます 

お弁当も持参でたべることが

出来ます。 

園庭と保育室を開放します。 
皆様ご都合の良い時間にいら 
して下さい。園児と関わって 
遊ぶこともできます。園庭に 
はアスレチックやじゃぶじゃ 
ぶ池があります。お着換えも
ご持参下さいね。室内も玩具
を沢山揃えています。無料 

4日（水） 

 

 

 

ひだまり広場 

親子で楽しいクッキング 

光明第一保育園 2階食育室 

簡単にできる「アイスクリー
ム」の作り方を栄養士が紹介
します。一緒に作って食べま
しょう。 
※乳アレルギーの方はご遠慮 
下さい。     無料 

５日（木） 

10時～11時 

 

ひだまり広場 

ベビーマッサージ 

体重測定 赤ちゃん写真 

光明第一保育園４階寺子屋 

赤ちゃんとの触れ合いを楽し

みましょう！抱っこして写真

が撮れます。毎月背景が変わ

ります。      無料 

対象 2ヶ月から1歳までの 

お子様 

20日（金） 

10時～11時 

 

ひだまり広場 

ハロウィンの衣装作り 
光明第一保育園 4階寺子屋 

ハロウィンの衣装を作ってハ
ロウィンパーティーに参加し
ましょう。 

無料 

25日（水） 

10時～11時 

ひだまり広場 

ミニ運動会 

光明ホール（地下） 

ミニ運動会に参加して親子で
楽しみましょう。赤ちゃんも
ハイハイ競争や親子ダンスに
参加できますので是非ご参加
お待ちしています。お土産も
あります。      無料 

30日（月） 

10時～11時 

 

ひだまり広場 

ハロウィンパーティー 

光明第一保育園 4階寺子屋 

手作りの衣装を着てハロウィ 
ンパーティーに参加しましょ 
う。ゲームやダンスで楽しみ 
ましょう。衣装作りに参加し 
ていないお友達もご参加お待 
ちしています。    無料 

２日（月））16日（月） 

10時 30～ 

11時 30分 

だれでもヨガ 

光明第一保育園 4階寺子屋 

親子で参加できます。 

参加費 500円 初回無料 

子育て支援活動 光明第一保育園 

【光明第一保育園】 

八王子市八木町 8-１１ 

TEL042-623-3386 

担当：林・川久保 

予約はすべて 9月 25日（月）10時からです。 
その他詳細はお電話にてお問合せ下さい。  
 

。 

9月の様子 
 

 

10月の予定 
 

 

ハロウィンの衣装作り 

 

 

ベビーマッサージ 

 

 

駐車場があります。車でのご来園の
方ご利用下さい。9時 45分から 
 

。 

フラダンス 

 

 

ママもシニアの皆さんも一緒に楽しいひと時 

前・後あります 

写真撮影 お兄ちゃんも一緒

に楽しんでます。 

 保育所体験してみませんか？随時受付します 

同じ年齢のクラスのお友だちとお部屋で過ごし

ます。お部屋で過ごした後は 4階保育室でご希望

により給食が食べられます。保護者の方は 330

円となります。お気軽にお問合せ下さい。 

4階保育室開放  園庭開放 

 

園児がお祝いに来まし

た。ギター伴奏で歌や

ペープサートを楽しみ

ました。 

誕生会 

 

 

美味しいフロラン

タンが出来ました。 

親子でクッキング 

 

 毎月第３火曜日 14時～15時 


