
    

  

   

 

    

    

 

   

日時 内容・場所  

6日（火）13日（火） 

20日（火）27日（火） 

9時半～13時 

お車でのご来園の方は 

9時 45分から 

園庭・保育室開放 

光明第一保育園 園庭 

4階保育室 

お弁当も持参でたべることが

出来ます。 

園庭と保育室を開放します。 
皆様ご都合の良い時間にいら 
して下さい。園児と関わって 
遊ぶこともできます。園庭に 
はアスレチック、砂場、滑り 
台等があります。お着換えも 
ご持参下さいね。室内も玩具 
を沢山揃えています。 無料 

２日（金） 

１０時～１１時 

 

ひだまり広場 

豆まき 

光明第一保育園４階寺子屋 

保育園に鬼さんがやってきま 
す。1年間健康に過ごせるよ 
う願って皆で豆まきをしまし 
ょう。        無料 

8日（木） 

10時～11時 

 

ひだまり広場 

ベビーマッサージ 

体重測定 赤ちゃん写真 

光明第一保育園４階寺子屋 

赤ちゃんとの触れ合いを楽し
みましょう！抱っこして写真
が撮れます。毎月背景が変わ
ります。        
対象 2ヶ月から1歳までの 

お子様     無料 

10日（土） 

9時半から 15時 

 

ひかりの子どもの成長展 

園行事に参加できます 

光明第一保育園 保育室 

駐車場のご利用はご遠慮下さ

い。 

各保育室で子どもたちの成長
に合わせた製作を準備してお
待ちしています。スタンプラ
リー形式ですので各部屋で楽
しめ、保育園の様子も解りま
す。         無料 

20日（木） 

10時～11時           

 

ひだまり広場 

親子でクッキング 

光明第一保育園 4階寺子屋 

調理師と一緒に「食パンでカ
レーパン」を作って出来たて
のカレーパンを食べましょ
う。小麦アレルギーのお子さ
まはご遠慮下さい。  無料 

22日（木） 

10時～11時 

ひだまり広場 

お雛様作り 

ひな祭りにちなみお雛様を作
りましょう。男の子も女の子
も是非ご参加下さい。無料 

29日（木） 

10時～11時 

 

ひだまり広場 

1月、2月、3月生まれのお友

達の誕生会 

1 月、2 月、3 月生まれのお
友達の誕生会をします。前回
参加できなかったお友達も参
加して下さいね。   無料 

5日（月）19日（月） 

10時 30～ 

11時 30分 

だれでもヨガ 

光明第一保育園 4階寺子屋 

親子で参加できます。 
参加費 500円 初回無料 

子育て支援活動 光明第一保育園 

【光明第一保育園】 

八王子市八木町 8-１１ 

TEL042-623-3386 

担当：林・川久保 

予約はすべて 1月 29日（月）10時からです。その他詳細
はお電話にてお問合せ下さい。 
 

1月の様子 
 

 

1月の予定 
 

 

駐車場があります。車でのご来園の
方ご利用下さい。9時 45分から 
 

。 

 

豆まき 

 

 

ベビーマッサージ 

 

 ベビーマッサージの後は保育室見学

や写真撮影ができます。 

4階保育室開放 

 

 

園庭開放 

 

 

昨年の作品です。 

親子でクッキング 

 

 牛乳くず餅美味しかったですね。 

フラダンス 

 

 シニアの皆様と楽しいフラダンス！休憩時

間にはみんなでおしゃべりして和やかに過

ごしています。 

ひだまり広場 お雛様つくり 

 

 

光明あおぞら食堂予約の方 080-3241-8323 
その他 ひだまり広場等ご予約の方 042-623-3386 
（この番号であおぞら食堂の予約はできません。 

今年はどんな鬼さんがやっ

てくるか楽しみですね 


